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SNI-s gyerekekkel

Rostas Zsuzsa Palotas Gabor Altalanos Iskola, Budapest

NI-s, azaz sajatos nevelési
S igényl gyermekek kozott

dolgozom rajztanarként. A
technika érakat is megkaptam, igy
kézmUves technikakkal is foglal-
kozhatunk az érakon. Dupla 6raink
vannak felsé tagozaton, ez biztosit-
ja, hogy tovabb dolgozhassunk 45
percnél. Igen, vannak olyan SNI-s
diakok, akik képesek elmélyedni
egy kézmlves munkaban vagy
festésben, rajzolasban. Probalom
elfeledtetni velUk, hogy iskoldban
vannak. Az 6raim hangulata elég
vidam, kissé zajos, de csak oldott
légkorben lehet szivbél alkotni. Kis
|étszamu osztalyok vannak az isko-
laban, ezért sokkal személyesebb
a kapcsolatom a gyerekekkel, mint
egy harminc f6s osztalyban. Es van
egy technika termunk, ahol a tech-
nika és a vizualis kultdra tantargy
orait tartom.

Ev elején, 8sszel, természetm(-
vészettel szoktam nyitni. Szép
6sfas udvara van a sulinak, sok
toboz, gesztenye, kildnféle levelek,
bogyok, korhadé tuskok, gallyak,
botok, kovek talalhaték a kertben.
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Bevezetésul a teremben bemutatok
a didkoknak néhany képet arrél, mi-
lyen természetmU(vészeti alkotasok
készUltek eddig itthon és a nagy-
vilagban. Gyonyor( fotok vannak
font a neten, nagy 6rommel latunk
munkahoz ezutan. A frissen készult
alkotasokat lefényképezem, aminek
nagyon oérulnek a gyerekek.

Volt olyan szeptember, oktdber

is, amikor kollégakkal cseréltem
orat és kimentunk a kozeli erdébe
dorongokbdl hazat épiteni (nem
Filesnek). Bunkit, ahogy 8k nevezik.
A leglassubb, kicsit nyafogos gye-
rekek is, akik tgyetlennek ismerik
magukat, kezdeményezdvé valtak,
izzadva hordtak 6ssze nagy koveket
és agakat, hogy abbdl épitkezze-
nek. Orém volt nézni. A természet
megbizhatd és gazdag inspiracio
minden ember szamara. Termeé-
szetesen minden didk 6tost kap
ilyenkor 6rai munkara. Szeretek
dromet szerezni nekik azzal, hogy
jo jegyet kapnak azok, akik erejuket,
képességeiket, akaratukat bevetve
dolgoznak.
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Onmagukhoz mérem munkajuk
eredményét, ha ,rendesen dolgo-
zik" valaki, mindig 6tost kap orai
munkara akkor is, ha az alkotas
nem nevezhet8 szépnek vagy
szabalyosnak. Ha korahoz képest
tulsadgosan ,alul teljesit”, akkor is
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kaphat 6tdst, hiszen 6nmagahoz
képest nagy teljesitményt nyujtott.
Olyan nagyon sokfélék a gyerekek,
lehetetlen 6ket egymashoz viszo-
nyitani. Meggy6z8désem, hogy nem
csak a sajatos nevelésiigénylek
ilyenek. Tanitottam gimnazium-
ban is, ott is sokféle gyerekkel
taldlkoztam szerencsére. Sokszor
nem lehet kilsd, objektiv mércével
mérni, mert személyes, szubjektiv
alkotasok jonnek létre, ha szaba-
don engedjuk 6ket alkotni.

Mivészettorténetet is tanitok nekik,
én maradok a korszakok egymast
kévetd bemutatisanal. Altalanos
iskoldban hallanak el6szor (ha
hallanak) m(ivészettorténeti korok-
rol. Kell egy vaz, amire raépulhet,
ratapadhat barmi ezzel kapcsola-
tosan a késébbiekben. Tisztaban
vagyok azzal, hogy nagyon kevés
ismeret marad meg bennuk isme-
retként, ezért igyekszem élménnyel
parositani a tudasanyagot. Az az
igazsag, hogy bennem is igy tapad
meg, ezért nem is tudnadm maskép-
pen atadni. Maradok a realitasnal,
a gyerekek nagy része diszgrafias,
diszlexias ezért nem iratok dolgoza-
tot soha.

Osszefoglalasnal, ismétlésnél sz6-
beli 6rai aktivitast szoktam oszta-
lyozni. Pontokat kapnak minden
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egyes j0 valaszra, a pontok 6sz-
szegy(ilve adjak ki az 6tosoket. igy
rossz jegyet soha nem kapnak. Ha
észreveszem, hogy egyes diakok
nem vesznek részt a valaszadasban,
velik megbeszélek egy id6pontot,
amikor kérdezem 6ket, vagy ké-
szitenek egy prezentaciot, esetleg
képeket, és szdveges beszamolokat
tartalmazé digitalis mappat, amit
elkildenek nekem emailen, igy 6ket
is osztalyozni tudom.
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Egyik élménydus, vidam szamon-
kérés volt, mikoris a gorog, romai
mUvészetrél probaltam megtud-

ni, mennyi ismeret maradt meg
bennuk. Orara vittem be néhany
elére megirt cetlit, amelyekre gorog
mUvészeti fogalmakat irtam. PI;
Mill6i Vénusz szobor, Apollén szob-
ra, Kndsszoszi palota, kontraposzt,
gorog templom, atrium, portré stb.

Az 6nként jelentkez6 diak kihaz egy
fogalmat, és kivalaszt egy kommu-
nikaciés csatornat: rajzolas, beszéd,
vagy mutogatas. A valasztott mo-
don bemutatja a kapott fogalmat, a
tobbiek pedig kitalaljak. Itt is lehet
pontokat gy(Ujteni, a végén Otost
kapni. Nagyon élvezzik ezt a fajta
felelést. Ok észre sem veszik, hogy
tulajdonképpen felelnek ilyenkor.

Egyik sikeres alkotasi médunk a
kdzOs rajzolas. Hol az egész osztaly
rajzol kdzosen, hol csak egy kisebb
csoport, vagy éppen csak egy- egy
par alkot egyutt. Egyszer az volt a
feladat, hogy a parok uljenek egy-
massal szembe és nézzék egymast
tiz percig. Ez alatt az id6 alatt ne is
széljanak egymashoz, csak nézze-
nek egymas szemébe. Tiz perc el-
teltével beszéd nélkil kezdjenek el
rajzolni. Tiz perc mulva cseréljenek
rajzot és ugy folytassak szé nél-
kal, rdhangolddva a masik rajzara.
Példaul, ha az egész osztaly jobbra
tovabbadva alkot kbzdsen, akkor is
az a szabaly, hogy nem beszélnek
(ezt tobbé kevésbe betartjak) és
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nem radirozhatnak bele a masok al-
tal rajzolt részletekbe. Reményeim
szerint a sok negativ érzés, ellensé-
geskedés, versengés ekdzben felol-
dodik. Van, amikor érezni lehet ezt,
de olyan is el6fordul ilyenkor, hogy
kiélez6dnek az ellentétek. llyenkor
emlékeztetem 8ket a szabalyokra.

Didkjaink kozott vannak, akik az
autizmus halvany arnyalataval
szinezve élnek, naluk meglep8en jé
hatasu a k6z0s rajzolas. Szamukra
eleinte elfogadhatatlan volt, hogy
mas belerajzoljon a munkajukba,
és az is, hogy 6k tegyék ugyanezt.
Nekik megengedtem, hogy kulon,
onalléan dolgozzanak. Néhany
alkalom utan kérték, hogy hadd
rajzoljanak parban. Késébb mar
csoportban is volt kedvuk rajzolni,
mert lattak, hogy van ebben valami
izgalmas, amibél 6k eddig kima-
radtak. Az egymas szemébe nézést
ez esetben kihagytam. (Az alabbi-
akban néhany k6z6s rajz lathatd,
ezeket nem autizmussal é16 6.
osztalyosok rajzoltak.)

Technika érakon gyakran agyago-
zunk. A karacsonyi forré csokizas
igérete j6l motival arra, hogy hasz-
nalhatd, tehat szabalyos bogrét
készitsen maganak mindenki. Csak
az forré csokizik karacsonykor a
keramia mihelyben, aki készitett
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maganak bogrét. Az alkotas legegy-
szerlbb médja az, ha marokedény-
b8l kiindulva formalunk bogrét.
Mindegy, hogy széles kissé lapos,
vagy csalé. |6 a csalé és az egyenes,
a lényeg, hogy a szaja ne szurjon,
ne vagjon égetés utan, és a belseje
elég 6blds legyen, és ezért bizony
dolgozni kell. Természetesen maz-
azzuk is a belsejét. Azt én csinalom
eléttik, hogy lassak, hogyan készul.
Ha valakinek annyira Ggyetlenke

a keze, hogy nem tud gombdcot
sem gyurni, annak a kezébe el8-
sz6r gyurmat adok. A gyurmat csak
gyakorlasra hasznaljuk, a végén
0sszegyurjuk, mert a gyurmabdl
készult dolgok csak porfogok, olyat
mi nem készitlink.

Nagy sikere van a sajat kis ke-
mencék készitésének is, ezeket a
hetedik, nyolcadik osztalyosokkal
készitjuk, mert 8k elég nagyok mar
ahhoz, hogy a kiégetett kemencé-
ken kint a kertben sajat kis tzoén
sutni is tudjanak. A kemence tete-
jén kolbaszt, zOldséget, szalonnat
sUtnek. Volt példa ra, hogy egyik
hetedikes fiu, otthonrol kiklopfolt,
elére beflszerezett csirkemellet
hozott, nem keveset és azt sutotték
a kertben technika éran. llyenkor
ajtok, ablakok becsukédnak, mert
fusttel lesz teli az iskolaudvar... és
a riasztok beriasztananak. llyen
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sutést minden évben csinalunk.
Nagyon Ugyesek ebben a hiperaktiv
fiuk, akik hatalmas tid6kapacitas-
sal fujkaljak a tuzet, parazsat. A
sikerhez pedig a pont jo tlz kell,
kildnben leég a pecsenye, vagy
szétreped a kemence.

Tudom, nagyon jé kértilmények
kozott alkotunk, szerencsés helyzet-
ben vagyunk a belvarosi iskolakhoz
képest. Vannak olyan feladatok

is, amelyeket zordabb, zartabb
kéralmeények kozott is meg lehet
valésitani. A mi gyerekeinknek is
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hasznos lehet egy-egy olyan fela-
dat, amihez ceruzan, vonalzon és
papiron kivul nincs sztkség masra.
Erdemes tébbféle médon stimu-
lalni az agyukat, idegrendszeriket,
hogy teljesebb legyen a fejlesztés
spektruma, komplexebb legyen a
kivaltott reakcid.

Egy ilyenfajta rajz feladat az, amikor
vonalzéval megrajzoljak a koordina-
ta rendszer tengelyeit, az origétol
1-1cm-re bejeldlnek 10-10 pontot
minden iranyban. A jeldlt pontokat
0ssze kell kotnitik. Diszkalkulias
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gyerekink nehezen tudja vissza-
felé leirni a szamokat, problémat
okoz neki vonalzé mentén az egy
centiméteres kdzoket bejeldini. Az
is nagyon nagy feladat néhany diak
szamara, hogy a bejeldlt pontokat
megfelel8en 6sszekdssék, a vonal-
z6 segitségével egyenes vonalat
hdzzanak. Mivel ez egy hosszan
tarté monoton munka, nagy kon-
centraciot és kitartast igényel. A
végén pedig maguk is meglepédnek
milyen szép alkotas kerekedett a
nehezen megszult vonalakbdl és
pontokbol.

A képeken lathato alkotdsokat SNI-s
gyerekek készitették, a legszebbe-
ket szerettem volna megmutatni.
Lettek kevésbé jo rajzok, 6k is jelest
kaptak munkajukra, mert kiizdot-
tek, kinlédtak, hogy sikertljon. A
végén belattak, hogy nem tudnak
pontosabb, szebb munkat leadni.
Van, aki nem vette észre, hogy nem
lett j6 a rajz, nem fogta ol igazan
milyennek is kellett volna lennie,

de mivel egész éran dolgozott

érte, megérdemli az 6tost. Nagyon
sokfélék vagyunk mi emberek.
Tanitvanyaim kozt is van olyan, aki
nem képes egyforma szamokat
vonalzéval 6sszekodtni, viszont az
angol nyelvérakon hatarozottan
jobban teljesit a tobbieknél. Van,
aki gyonyorden, tisztan énekel. Van,
aki 15 évesen nem tud szoveget he-
lyesen irni, nem tudja, hol kezd8dik
és hol ér véget egy sz6, de rajzaival,
festményeivel messze felulmdulja az
atlagot és 6romét leli abban, hogy
képekben jél és szépen tudja magat
kifejezni. Egy volt diakunk rendsze-
resen visszajar nyari képzdmavé-
szeti és kézmdves taborunkra, je-
lenlétével és alkotasaival inspiralja
a tobbi gyermeket az elmélyiltebb
alkotéi munkara.
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