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Studying the impact of a collaborative art workshop on social inclusion cim( irasanak szemléz6 forditasat

Gaul Emil készitette

F6 témak

A, Megfeleld allampolgar” egy k6z6s mlvészeti miihelymunka
cime, amit a Maltai Egyetem kutato6i és mlvészei hajtottak
végre 2021-ben az EU altal tdmogatott AMASS projekt
keretében. Arésztvevdk szitanyomas, fot6zas, filmezés, varras
és stencilezés kozul valaszthattak. A kutatok tobb médszer

A kutatas f6é célja az volt, hogy megvizsgalja, hogyan
lehet kilonb6z6 hatterl emberekbél egylitt alkotassal
kozosséget kovacsolni, egyben eliltetni benntk a tarsadalmi
igazsdgossag, és a polgari szerepvallalas szellemét. A vizsgalat
masik célja az volt, hogy feltarja, mivel kell szembesulnilk az
Afrikabdl Maltaba érkezé személyeknek, az allampolgarsag
felvétele, az integracié és helyi kulturalis életbe illeszkedés
soran. A kutatasnak az volt az feltevése, hogy a helyiek és a
migransok kis csoportja kdzotti személyes kapcsolat pozitiv
kélcsonhatashoz vezethet a Dél-szaharaiakat lenéz8 maltai
eléitélet ellenére (Korostelina & Camilleri, 2017). A kutaték
biztak benne, hogy a kihivasok megbeszélése az alkotémunka
kdzben segiti a migransok beilleszkedését, és a kozvéleményt
is pozitivan befolyasolja, és ezzel hozzajarul Malta tarsadalmi

A célcsoport

A kutatdcsoport a helyi Jezsuita Menekdilt Szolgalattal
m(ikddott egyltt, akik Afrika kulénb6z8 tajairél szarmazo
menekilteket toborzott. Végul hat fés csoporttal folyt a
munka, akik kézll az egyiket megtanitottak filmezni, igy 6
videobzta és vagta a kutatas menetét dokumentalé filmet
(Vella, 2021).

A médszer

A kutatécsoport két projekt koordinatorbdl, két f6
asszisztensbdl, és harom mdvészbdél allt. Tiz alkalombdl négyet
a mlvészeti mihelyekben toltottek a résztvevdk. A kutatas
és kvantitativ adatgyUjtéssel dolgozott. A m(ihelyekben a
mUvészeti technikak elsajatitasat allitottak k6zéppontba a hat
résztvevd szamara. Egy tovabbi tag a dokumentalast végezte,
videoOkat és fotdkat készitett (1. kép), a két német filmes altal
betanitott moédszerrel (Vella, 2021). A szdmszer(i adatok a
résztvevodk altal, anonim modon kitoltott kérd6ivekbadl
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szarmaztak, amiben a kérdések demografiai adatok mellett
az el6zetes mivészeti technikai tudasukra vonatkoztak,
valamint arra, hogy szerintiik a mlvészeti jellegl alkotdbmunka
milyen hatassal lehet a tdrsadalmi igazsagossagra, és a
beilleszkedésre. A kutatas végén is készilt egy felmérés, ami
arésztvev8k munkaibol készult kiallitas 1atogatdinak varhatéd
és tapasztalt attitlidjére kérdezett ra, nevezetesen, hogy ez
a tarsadalmi elkotelezettségl kutatas hozzajarult-e ahhoz,
hogy a tdrsadalom peremére sodrédott rétegek irant érzett
el6itéletek az elfogadas irdnyaba mozdulnak el (2. kép).

1. kép. Az egyik résztvevd egy mdsikkal készit interjut a
mobiltelefonjdval. Foté Raphael Vella
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2. kép. A résztvevlk az értékelést kovetd kérdébivet toltik ki. Fotd: Elisa
von Brockdorff

3. kép. Az egyik résztvevd dltal, a foglalkozdson megfogalmazott
gondolata. Fotd: Raphael Vella

4. kép. Sportszatyor az egyik résztvevs képével diszitve.
Fotd: Raphael Vella
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Az els6 talalkozas alkalmaval fokuszcsoportos interju készult
a résztvevékkel PhotoVoice médszerrel, amit személyes
beszélgetések és a mlivészek napléi és megjegyzései
egészitettek ki. Mindezek a kdzdsség alapu résztvevdi
kutatasi modellbe illeszkedtek, amellett hogy meghatarozott
helyUk volt a mihelymunka pedagégiai rendjében is. A
fékuszcsoportos interjd inspiralta a midhelymunkat is:
néhany gondolat szovegét grafikusan is feldolgoztak (3. kép).
A résztvevlk a vallasi, nyelvi, bérszinb6l adédé kérdésekre is
reagaltak valaszaikban. Az egyikik egy rendszeresen felmeril6
problémat emlitett: ,Nagyon nehéz egyediilallé anyaként éIni
Maltan, kulondsen akkor, ha emellett irastudatlan is vagy,
és nem ismered a nyelvet sem.” A mivészeti mihelymunka
nagyon népszer( volt, és f6ként emiatt jottek el az emberek,
tobb -kevesebb rendszerességgel. Az egyikik azt mondta:
»Eddig nem ismertem a szitanyomast, amit most mar be tudok
épiteni a munkadmba, mert amugy mdlvész vagyok.”

A hatodik foglalkozas utan az elkészilt munkakbél néhanyat
a helyi 6nkénteseknek ajandékoztak, és sok munkat pedig
felraktak a Facebookra. A résztvevék boldogok voltak, hogy
masok is lathatjak, amit 6k csinaltak. ,Pompasan érzem
magam, mert el sem tudtam képzelni, hogy rajtam kival mas
is 1atni fogja” - fogalmazott egy résztvevd. Az alkalmazott
maédszertan részletes leirasat egy masik cikkinkben
olvashatjak el (Raykov és Vella, 2021).

A munkafolyamat leirasa

A mlhelymunkat 30 o6rara terveztik, de a résztvevék
kérésére még tovabbi 20-at adtunk hozza. Egy alkalom
négy 6ras volt. Az elsd foglalkozas eldtt mindenki kitdltotte
azadatfelvételi kérd@ivet, majd az elsd foglakozas soran
részt vett egy fokuszcsoportos interjin, ahol az eddigi maltai
tapasztalataikrél szamolhattak be. Ezek alapjan készultek
az els6 stencilmunkaik. A kdvetkez8 technika a fot6zas volt
mobiltelefonnal végul megismerkedhettek a szitanyomassal.

Az els6 és masodik foglalkozas kdzott az ,emberek, helyek,
dolgok” témaban készitettek fotdkat, amelyeket néhany
ténusra redukalva aztan ramasoltak a szitahaldéra. A
masodik alkalommal kerult sor a fotomunkéak bemutatésara,
és megvitatasara, majd a kivalasztott képet rémasoltak a
szitaszdvetre és papirra, vaszonra (példaul textilszatyorra,
maszkra, salra) nyomtattak. A kovetkez8 technika a varras volt,
és ehhez kapcsoléddan a divattervezés. A gyakorlati munka
kdzben kotetlen beszélgetés alakult ki a szakmai kérdésekré|
és a felmerulé élményekrél.

A hatodik foglalkozas végén kitdltotték a zaro kérddivet.
Az eddigi munka nagy sikere arra sarkalt bennlinket, hogy
megfejeljuk az alkotémunkat még négy foglalkozassal.
Ezeken a résztvevdk altal készitett Ujabb fotokat stenciles
(papirkivagas), mlanyaglap kivagasos, festékszorasos,
szivacsnyomkodasos technikaval vitték fel papirra, vaszonra.
Az utolsé alkalommal a csoport egy 3x1,5 méteres nagy
textilképet készitett el. A nyilvdnos szereplés gyakorlasa és
az dnbizalom er@sitése érdekében videds nyilatkozatokban
kellett beszamolniuk az élményeikrél.
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5. kép A patchwork kép vasaldsa. Foté Elisa Brockdorff

A projekt értékelése

Ertékelési médszerek

Atanarok a mlvészetoktatasban szokasos moédon értékelték
az egyes munkakat és a mihelymunka egész folyamatat. A
résztvevOk alkotasait, a kérdbiveket és interjukat, a tanari
feljegyzéseket elemezték ki a kutatdk, hogy kitapintsak a
személyiségfejl6dés mintazatat.

A mUlvésztanarok az alkalmazott pedagégiai mddszereket is
értékelték. A harom f6 témacsoporton (,emberek, helyek,
dolgok”) kivul Ujabbakat allitottak fel a személyesebb
megnyilvanuldsokhoz kapcsolédéan. Néhanyan vallasos,
vagy a kulturalis 6rokség témakorébe vagd emlékeket
dolgoztak fel (4. kép), masok politikai kérdéseket feszegettek,
mint példaul a szabadsag helyzete Afrikaban. Voltak persze
sokkal egyszer(ibb és személyesebb munkak is, mint a szelfik,
kedvenc ételek, vagy jellegzetes torténetek.

A mUhelymunka masodik szakaszaban a képek elsdsorban
Malta hagyomanyaihoz kot8dtek, a megfogalmazasuk pedig
egyre magabiztosabba valt a kitarté munka és a szakérté
tdmogatas révén. Ahogy egyre jobban megismerték egymast,
mind motivaltabba valtak. A k6z6s munka, a 15 stencilbdl
all6 textilkép elkészitése koronazta meg a csoportkohéziot
megtalalasat brain storming médszerrel keresték, ami
hozzajarult a md kiforrottsagahoz, mintegy bizonyitva az
alkalmazott mlvészet-pedagdgiai mddszerek helyességét. A
mU{ szamos maltai és nemzetkozi kiallitdson szerepelt, ahol
kidllta a nyilvdnossag és a szakmai kritika prébajat.
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Fotd: Raphael Vella

Tekintettel a statisztikailag alacsony [étszamu résztvevdre, az
emberek elkdtelezettségének mintazatat oszlopdiagrammal
szemléltetjuk. A menekultek munkaibol készult kiallitas
latogatoinak véleményét, a munkakhoz fliz6d6 viszonyat, és
féként a migransokkal kapcsolatos attitlidjét, és tarsadalmi
beilleszkedéslk lehet8ségét statisztikai mddszerrel vizsgaltuk.
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Eredmények

A mlhelymunkat megel6z8 és az azt kovetd értékelések, a
kiallitas latogatoi kérdGivek, a mlvészek napléi egybehangzé
és konzisztens eredménye azt mutatta, hogy a munka sikeres
volt. Afoglalkozasok soran a résztvevék egyre Uigyesebbé, az
alkotasok egyre szinvonalasabba valtak, nem is beszélve az
emberek lelkidllapotanak pozitiv valtozasardél, ami példaul
abban mutatkozott meg, hogy egyre nyugodtabbak lettek.

Amint azt a 7. 4brabdl lathatjuk, a résztvevlk szignifikdnsan
jobb eredményt mutattak a kezdeti allapothoz képest az
altalanos készségek, szerszam, eszkoz és festékismeretben,
valamint a torténeti hattér tudataban, és varrasban.
Tébben jelentésen jobb teljesitményt mutattak a
textilipari anyagismeretben, fotokompozici6 készitésben,
képredukciéban, részletek kezelésében, és a divattervezésben.
Kisebb javulas volt tapasztalhat6 a fotéfeldolgozas terén
és a termék vizualizacidban. A rajzkészség fejlddésének
kimutatasahoz nem allt rendelkezésre elegendd idé.

A mihelymunka résztvev8inek egyre jobb lett a kdzérzete,
ami abban nyilvanult meg, hogy nyugodtabbaknak,
optimistabbnak, energikusabbnak, szeretetre méltébbnak
érezték magukat. Csak elhanyagolhaté mértékd volt a
fejlédés a gondolkodas tisztasagaban, rugalmassagaban, és a
kezdeményez6 készségben, és semmi el6relépés nem tortént
az érdekl6désben, az Uj dolgok észrevételében (lasd 8. dbra)

Akvalitativelemzés kimutatta, hogy megtanultak hogyan kell a
mUvészi kifejez8eszkdzoket felhasznalni szimbolikus allitasok

megfogalmazasahoz. Az interjuk elemzésébdl szarmaztatott
adatok megerdsitették a kordbbi megallapitasokat (JRS

7. kép. A mihelymunka sordn fejl6dé szakmai készségek
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Malta, aditus foundation & Integra Foundation, 2016),
példaul a nyelvi akadalyokrdl, az empatia hianyarél és a faji
megkulonboztetésrdl. Néhanyan felismerték, hogy a mivészet
még megélhetési lehetéségként is széba johet, ha nem is
egyszer( palya. Egyikuk azt mondta: ,el6szor azt gondoltam,
hogy csak jatszogatunk, de a képzés soran rajottem, hogy
ennek fele se tréfa”.

Arésztvev8k munkaibol készult kiallitas 1atogatéinak j6 része
rendkivul tdmogatd visszajelzést adott, csakigy a sajtéd. Ennek
kdszdénhetéen a helyhatdsag és Nemzeti Ifjusagi Ugynokség
két jabb - az AMASS projekthez hasonl6 - ifjusagi m(ivészeti
mUhely tdmogatasardél dontott.

A projekt tanulsagai

Szamos szakpolitikai dokumentum, kéztik a Nemzeti
Kulturalis Politika (Malta Kormanya, 2021) sirgeti a tarsadalmi
integraciot, kulturalis kapcsol6dast, a vallasi, szarmazasi, nemi
jellegtél figgetlentl. Az utébbi id6k elénytelen valtozasainak
lekuzdése érdekében a politika tdmogatja a kulénb6z6
tarsadalmi csoportok részvételét a tdrsadalmi érzékenységet
noveld mlvészeti programokban, képz&mUvészeti kiallitasok
megtekintésével, szindarabok megnézésével, szépirodalmi
mUvek olvasasaval (pl. Arts Council Malta, 2021a). Atémaban
Osszegyjtott bizonyitékok és ezek széleskor( tarsadalmivitaja
reflektorfénybe helyezte a kulturalis sokszin(iség fontossagat
a periféridra sodrodott rétegek ,radikalis integralasaban”,
amint az a Stratégia 2025-ben is olvashat6 (Arts Council Malta,
2021b).

A ,Megfelel§ allampolgar” elnevezésl kdz6s mlvészeti
projekt értékelése a ,radikalis befogadas” gondolat menete
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8. kép. A résztvevbk kozérzete a mihelymunka sordn

alapjan tortént, az sszegyijtott adatok kombinalt médszer(
elemzésével és bemutatasaval. Az inkluzios kulturalis politika
ritkdn alkalmaz m(vészeti projekteket, annak ellenére, hogy
ezek ugy tlnik, sikeresen jarulnak hozza a marginalizalt
személyek és kdzdsségek befogadasdhoz, amint ez az AMASS
projekt fokuszcsoportos interjujabdl is kiderult (Vella &
Xuereb, 2021). A Jezsuita Menekdilt Szolgalat, mint a migraciora
specializalédé szervezet bevonasa szerencsésnek bizonyult
abboél a szempontbdl is, hogy a dontéshozék szamara a
mUvészeknél hitelesebben tudta kdzvetiteni a kulturalis
inkluzié altalunk alkalmazott médszerét.

Kévetkeztetések

A ,Megfeleld allampolgar” elnevezésli mlvészeti projekt f6
célkitlizése az volt, hogy megvizsgalja a résztvevd, kreativ
mUivészeti projekt hatékonysagat a kozOsség épitésben.
Egyuttal sajatos érvrendszert alkalmazott a tarsadalmi
igazsagossag, polgari szerepvallalas szikségessége mellett az
Afrikabdél Maltaba érkezé menekdiltek tgyében. A résztvevdi
kérd6ivek, a menekiltek alkotasaibdl rendezett kiallitdsok
latogatdinak véleménye, a fékusz csoportos interjuk és a
mUivészek napléi alapjan végzett értékelésbdl meglepben
konzisztens kép alakult ki. Az eredmények azt bizonyitottak,
hogy a mivészeti workshopok nagyon sikeresek voltak a
mUivészeti technikak elsajatitasaban, tovabba a résztvevék
Onbizalmanak fejlesztésében, nyilvdnos szereplésének
biztonsagaban. Az el és utdmérések bemutattadk, hogy a
projektrésztvev8inek magas elvarasat bevaltotta a projekt, és
jo élményeket szereztek. A szervezéknek Uj lendiletet adott
a siker, arra biztatta 8ket, hogy Ujabb, hasonlé projekteket
készitsenek el8. A ,Megfeleld allampolgar” elnevezés(
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m(ivészeti projekt publikalasa Uj szint hozott a perifériara
és Ujabb hasonlé workshopokat inditott Utjara. Egyszéval a
projekt bebizonyitotta, hogy a tarsadalmi elkotelezettség(
mUivészeti munka rendkivili potencialt jelent a tarsadalmi
problémak orvoslasa terén.
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