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Az EzUsthid mesealapu 6rokségkozvetité modszer bemutatasa

Borsos Levente, magyar mint idegen nyelv tanar, Hankuk Idegen Nyelvi Egyetem
Szilagyi-Nagy Anna, tajépitész, kulturAktiv Egyesulet elndke, Tlbingeni Egyetem

Absztrakt

A cikk a DANUrB+ projekt keretében a kulturAktiv Egyesitilet dltal kifejlesztett Eziisthid nevii foglalkozdssorozat példdjdn vizsgdlja
az alkoto tevékenységek szerepét a lakokdrnyezetben szerzett tapasztalatok feldolgozdsdban (Szildgyi-Nagy, Borsos, Sebestyén,
de Tricaud és Szentkirdlyi, 2022). A 8-10 éves korosztdlyt megcélzé foglalkozdssorozatban egy Duna menti legenddkra épiil6
kerettorténet foglalja egységes keretbe a lakéhely élményszerd felfedezésére irdnyuld sétafoglalkozdsokat, a sétdkon szerzett
élményekre épiil6 alkotdéfoglalkozdsokat és az egész folyamatot lezdré tdrsasjdatékozdst, amelyhez a kellékeket maguk a gyerekek
készitik el az alkotéfoglalkozdsok sordn. A szakteriileteken dtiveld fejlesztécsapat (épitész, pedagdgus, miivészettdrténész,
muzeumpedagdgus, tdjépitész) dltal kifejlesztett, rugalmasan alakithaté médszertan szdmos lehetdséget biztosit a tantdrgyi
integrdciéra, a helyi adottsdgokhoz (gyerekcsoport, telepiilés, intézmény stb.) valé adaptdldsra, amelyhez a szabadon elérheté

mddszertani utmutaté nydjt részletes gyakorlati utmutatdst a vdllalkozé kedvii pedagdégusoknak.

1. Bevezet6

1.1. A projekt bemutatdsa

A DANUrB+ (DANube Urban Brand + Building Regional and
Local Resilience through the Valorization of Danube’s Cultural
Heritage) nev( nemzetkozi projekt keretében az volt a célunk,
hogy a Duna régio tobbnyelv( kérnyezetében é16 8-10 éves
gyerekek szamara kézzelfoghatova és éiményszerivé tegyuk
lakékornyezetik természeti, épitészeti és immaterialis
orokségét, mikozben nyelvi kompetenciaikat is fejlesztjik.
Ezzel szerettliink volna hozzajarulni ahhoz, hogy a gyerekek
megismerjék, sajatjuknak érezzék és integralni tudjak
magukban a lakéhelyiikhdz, illetve szarmazasukhoz kapcsolédé
értékeket és drokséget. igy jott Iétre a dunai tiindérlegendak
inspiralta EzUsthid mesealapt foglalkozassorozat és kozosségi
jaték, amely a lexikalis tudas helyett szérakoztaté médon,
a személyes tapasztalatokon, a mesén, a jaték és a kdzos
alkotas élményén keresztll segiti a gyerekeket lakdhelyUk
Orokségének felfedezésében és megismerésében. Az elkészdlt
Ezisthid komplex moédszert a kulturAktiv Egyesulet a Stuttgarti
Magyar Ovoda Egyesiiletben fejlesztette a Budapesti M{szaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem Urbanisztika Tanszékével és
a Kortars Epitészeti Kézponttal egyiittm(ikddve. A modszer
egy foglalkozdssorozatot, egy letdlthet6 és adaptalhaté
tarsasjatékot és egy online médszertani Utmutatot tartalmaz.
(Szilagyi-Nagy, Borsos, Sebestyén, de Tricaud & Szentkiralyi,
2022)

1.2. A mesés keret
Afoglalkozassorozatot egységes keretbe foglalo kerettorténet
a dunai tundérekrél sz616 autentikus csall6kozi és szigetkozi

legendakon alapul. A kerettdrténet szerint a tiindérek és az
emberek valaha harméniaban éltek egyttt a Duna mentén,
am az emberek tiszteletlen viselkedése és a tundérek
lakéhelyének elpusztitdsa miatt a tindérek elmenekultek
az emberek vilagabdl. Az egyik legenda szerint azonban a
tiindérek 777 év mulva Gjra elldtogatnak az emberek k6zé, és
ha azt latjak, hogy az emberek viselkedése és kdrnyezetiikhoz
vald hozzaallasa megvaltozott, talan visszatérnek kozénk.

Pedagogiai szempontbdl a torténet lehetévé teszi, hogy a
gyerekek életkoruknak megfeleld formaban, j61 atélhetd
maodon talalkozzanak az ember és kdrnyezete kozti 6sszetett
viszonyrendszerrel (Boldizsar, 2014). Az elmult korok, az
emberek, tindérek és természet kdzti harmdnia megidézése
segit megérteni kdrnyezetink és kulturalis 6rokségiink
tiszteletének fontossagat, a tindérek elmenekllése pedig
megérteti a gyerekekkel, milyen kévetkezményekkel jar
a kornyezet és az emberek kozti harmoénia megbomlasa.
A tundérek visszatérésérdl sz6l6 legenda célt ad a
lakékdrnyezetinkre valé odafigyelésnek, a kornyezet
tiszteletére, aktiv alakitdsara buzditja a gyerekeket.

1.3. EImények-alkotds-identitds/nevelés

A fejlesztés soran kulonos figyelmet forditottunk a gyerekek
helyiidentitasanak erésitésére, nyelvi készségeik fejlesztésére.
Ez a DANUrB+ projekt keretében a tébbnyelvd, vegyes
nemzetiségl teleptléseken é16 gyerekek esetében kiemelt
szempontvolt, am azt gondoljuk, hogy barmely gyerekcsoport
esetében kulondsen fontosak ezek a fejlesztési célok (Maréti,
2021; Szilagyi-Nagy et al., 2022).
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Afoglalkozasok soran a gyerekek a kdzvetlen megtapasztalas
és elemzés révén sajatitanak el ismereteket, készségeket és
kompetencidkat a lakéhelylkkel kapcsolatban. A személyes
megtapasztalas és az arra épuld alkotas erds attitlidformalé
erével bir, az egyének és az 8ket korulvevé kdrnyezet kdzotti
kapcsolat mélyitése mind az egyéni, mind a kollektiv identitas
alakitasdhoz hozzajarul (Sebestyén & Toéth, 2013; Téth &
Sebestyén, 2018).

A nyelvi készségek fejlesztése ugyancsak minden gyerek-
csoport esetében hasznosan egésziti ki a megismer6- és
alkototevékenységet. A gyerekek képessé valnak arra, hogy
a (természetes és épitett) kdrnyezettel, mialkotasokkal
kapcsolatos érzéseiket, gondolataikat nyelvileg is kdzvetiteni
tudjak. Az alkotoéfoglalkozasok utani szébeli élménybeszamolék
segitik az alkototevékenységre valé reflexiot.

1.4. Pedagdgiai célok és kompetencidk

A foglalkozassorozat f8 pedagégiai célja, a helyi 6rokség
élményszerld bemutatasa, az épitett és a természeti
kérnyezet értékei iranti érzékenyités és a szemléletformalas,
a kérnyezet aktiv, fenntarthaté alakitasara, a k6zos értékek,
O0rokség megdrzésére vald 6sztonzés (Sebestyén & Toth,
2013). A foglalkozassorozat soran végzett tevékenységek
ezzel parhuzamosan pozitiv hatassal vannak az egyéni és
csoportos kompetenciak kialakitasara, illetve fejlesztésére,
kulonds tekintettel az anyanyelvi (és/vagy idegen nyelvi)
kommunikaciéra, a kulturalis és interkulturalis kompetenciakra
és a természettudomanyos kompetenciakra (Peck, Rot
Gabrovec, Lazar & Vief-Schmidt, 2007; Eurépai Tanacs, 2004).
Afoglalkozassorozat a fenti kompetenciak integralt fejlesztését
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szolgalja: az egyes tevékenységek mas-mas fejlesztési
terlletet céloznak meg, de egymashoz szervesen kapcsolédva
szolgdljak a foglalkozdssorozat céljainak megvaldsulasat.

2. Afoglalkozassorozat bemutatasa

A foglalkozassorozat hat foglalkozasbél all, amelyek a
koralményektdl figgden akar dssze is vonhatdk, igy a teljes
folyamat 4-6 alkalom alatt végezhetd el. A foglalkozassorozat
egy mesefoglalkozassal indul, amelyet két szabadtéri séta és
két alkotéfoglalkozas kdvet. A folyamatot egy tarsasjatékozas
zarja le, amelyen a gyerekek el6sz6r prébalhatjak ki a sajat
maguk altal készitett tarsasjatékot.

2.1. Mesefoglalkozds

A mesefoglalkozas a foglalkozassorozat alapja, amelyen
a gyerekek megismerik a dunai tindérek térténetét. A
maoédszertan tesztelése soran el6fordult, hogy hivatasos
mesemondé mondta el a térténetet a gyerekeknek, am
erre nem mindig van lehet6ség, igy a modszertani Utmutaté
részletes tanacsokat és tippeket ad a mesemondasban
kevésbé jartas tanaroknak, hogyan vezessék be a gyerekeket
a dunaitindérek varazslatos vilagaba. A tovabbi foglalkozasok
egyfeldl a mesefoglalkozason megismert mesei keretre
épulnek, masfelél a felfedezés, az alkotas és a jaték eszkozeivel
el is mélyitik a mesei vildgot. A mesélés hatasa alatt a gyerekek
intenziv fokuszalt figyelemmel mikddtetik fantaziajukat és
alkotnak belsé képeket. Az egykori harméniarél, a harmonia
megbomlasardl, a tindérek vildgardél alkotott belsé képek
egyrészt emocionalis kapcsolédast tesznek lehetévé a
sétafoglalkozasok észlelési, megfigyelési feladataihoz,
masrészt el6készitik az alkotéfoglalkozasokon végzett kreativ

1. kép. A gyerekek a mesefoglalkozdson megismerik a dunai tiindérekrdl sz6l6 kerettorténetet. Fotd: Oszkai Péter
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2. kép. A természeti sétan a vildgunkbdl eltiint tiindérek nyomai utdn kutatnak a gyerekek. Foto: Oszkai Péter

tevékenységeket is. Atdrténet egyben az EzUsthid tarsasjaték
kerettdrténete is, amelyet a gyerekek a foglalkozasok
alkotéfolyamatai soran kdzdsen készitenek el, és amelyben
a gyerekek valtozatos feladatok megoldasaval prébaljak
visszahozni a tindéreket az emberek vildgaba.

2.2. Természeti séta. Milyenek a dunai tiindérek?

A mese meghallgatasa utan sétara indulunk, amelynek célja
a telepllés egy-egy természetkdzeli részének megismerése.
J6 helyszin lehet egy park, kdzeli erdd vagy vizpart, ahol a
gyerekek azemberek vilagabél elmenekilt tindérek nyomaba
eredhetnek. A séta elején kialakitott nyomozécsoportok mas-
mas tindér utan kutatnak: vannak, akik a jol [até tindéreket
keresik, masok a jol hallo, tapintd, izleld és szaglé tindéreket.
Ehhez azonban el kell képzelnitk a keresett tindért!
Ebben segitenek a felfedezélap jatékos feladatai, amelyek
iranyitjak a felfedezést, igy a gyerekek inspiraciét gyljtenek a
természetbdl ahhoz, hogyan nézhetnek ki a dunai tindéreik,
milyen helyeket kedvelnek, vagy éppen nem szeretnek. A
tindérek termetének, ruhajanak, tulajdonsagainak jellemzése
kdzben pedig b&vul a gyerekek szokincse. A séta feladatai
tetszéleges sorrendben oldhatdéak meg, igy a jatékos feladatok
igazan illeszkedni tudnak a helyszin adottsagaihoz.

2.3. Bdbukészités. Formdzzuk meg a dunai tiindéreket!

A természeti séta utan kdvetkezhet a tindérek megalkotasa,
amelyen keresztil a gyerekek elmélyitik a természeti 6rok-
ségrél szerzett kozvetlen tapasztalataikat. Mi a kdrnyezet ins-
piralta tindérek kicsiny masait leveg8re szaradé gyurmabdl
készitettuk el. A 10-12 cm-es tindérek testét tobozra vagy
papirpoharra épitettuk fel, ha kellett, hurkapalcakkal erésitet-
tik meg a végtagokat. A szobrokat ezutan a természeti séta
soran gy(jtott agakkal, termésekkel, levelekkel, viragokkal és
csigahazakkal diszitettik. Alkotas kdzben fontos szerepet kap

S

3. kép. A természeti sétdn szerzett élmények alapjdn, az ott gydjtott
természetes anyagok haszndlatdval a gyerekek megalkotjdk sajdt
tindérfigurdikat. Fotd: Oszkai Péter
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4. kép. Az egész foglalkozdssorozatban nagy szerepet kap a gyerekek
ko6zotti kooperdcio. Fotd: Oszkai Péter

a laté-, hallé-, izlel6-, tapintd- és szaglétiindérek kildnleges
ismertetSjeleinek és képességeinek megjelenitse a szobron.
Példaul a nagy fil a j6 hallas, a hosszd nyak a messzire latas
jele lehet, de volt mar dolgunk pocakos izlel6tiindérrel is.
Az agyagozas csak egy a szamos lehetséges technika kozul,
amelyeket a gyermekek altal elképzelt tiindérek megjeleni-
téséhez hasznalhatunk. A technika kivalasztasanal azonban
mindenképpen érdemes figyelembe venni, hogy a tindéreket
a késébbiekben a kdzdsen készitett tarsasjaték [épegetbiként
hasznaljak majd a gyerekek.

2.4. Vdrosi séta. Hol lehetnek a dunai tiindérek?

A masodik séta épitett kdrnyezetben zajlik, és lakbhelyuk
épitett 6rokségének felfedezésére buzditja a gyerekeket. A
feladatlapot kdvetve a gyerekek ismét a tiindérek nyomaba
erednek, kulonleges épuletdiszek, a természetet megidézé
mintak utan kutatnak a bejart dtvonalon, ami segit abban,
hogy megtanuljanak mas szemmel nézni a nap mint nap latott
helyszinekre. A kdrnyezetiiket megfigyelve a gyerekek - ismét
egy-egy érzékszervukre koncentralva - azt is megvizsgaljak,
mi tetszene, és mi nem tetszene a tindéreknek az adott
koztereken, és milyen valtoztatasokkal tehetnénk vonzébba
az adott helyet atindérek szamara. A sétat csoportos feladat
zarja, ahol a gyerekek GUnnepséget szerveznek a tindérek
777 év utani visszacsabitasara. A varosi séta élményeibdl
megtervezik az Unnepi menlt, parfimot, a tindérpalotat,
a fogadozenét és a telepulés latvanyossagait bemutaté
sétautvonalat. A mesés kerettorténetbe dgyazva a gyerekek
ezzel észrevétlendl is sajat véleményulket és érzéseiket is
kifejezik kornyezetukrdl és annak alakitasarél. A varosi séta
soran a gyerekek jatékos médon fedezhetik fel az iskola
kornyékének épitett 6rokségét, a helyszint8l és a pedagdgus
céljaitol fuggben mUlivészettorténeti, épitészeti fogalmakkal,
stilusokkal is megismerkedhetnek.

2.5. Jatéktdbla-készités. Abrdzoljuk a dunai tiindérek és az
emberek lakhelyét!

A varosi sétat kdvetden itt az ideje csoportos alkotas kereté-
ben elkésziteni az EzUsthid tarsasjaték jatéktablajat. A tab-
la harom részét egy-egy gyermekcsoport alkothatja meg,
amelyek elkészitéséhez kulonb6z8 technikdkat kindlhatunk.
Mi a tundérek vilagat és a Tejutat csillamozassal készitettik

VIZUALIS KULTURA, 2024/1.

5. kép. Az elkésziilt alkotdsok bemutatdsa reflexiéra észténoz és fejleszti
a nyelvi készségeket. Fotd: Oszkai Péter

[

6. kép. A vdrosi séta sordn a gyerekek uj néz6pontbdl tekintenek
mindennapjaik jél ismert helyszineire. Foto: Oszkai Péter

7. kép. Avdrosi kérnyezetben a tiindérek utdn kutatva a lakéhely épitett
0rokségét is felfedezik a gyerekek. Fotd: Oszkai Péter

el. A sotétkék kartonon 6rvényld galaxisok és bolygdk ko-
z6tt minden tundér megtalalta a maga helyét. A természe-
ti kdrnyezetet levélnyomdaval alkottuk meg. A sétak alatt
gyljtott friss levelekre vittink fel szines festéket, és meg-
mintaztuk a gyerekek szdmara leginkdbb kedves értékeket.
A varosi kérnyezetet kollazsos térképezéssel készitettuk.
Térképet rajzoltunk, amelyre a helyszinen készitett fotékat
ragasztottunk, majd nyomdaval mintazatot vittink fel, végul
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8. kép. A vdrosi kérnyezetben szerzett élményeik alapjdn szubjektiv
térképet készitenek a gyerekek. Foto: Oszkai Péter

10. kép. A ttindérek uj lakdhelyének, a Tejutnak az dbrdzoldsa csilldmpor
haszndlatdval. Fotd: Oszkai Péter

filctollal egészitettlk ki a térképet. Miutan mindharom csoport
elkészUlt, a jatéktabla részeit sz6ban prezentaltak egymasnak
a gyerekek, kitérve a k6zds alkotas és csoportmunka 6réome-
ire és kihivasaira. Zarasképpen minden gyerek megjeldli a
jatéktablan, hogy tindére a telepulés melyik pontjara térne
vissza szivesen. Az elkészitett jatéktdblaknak - csakugy, mint
a tundérbabuknak - kdzponti szereplk van a zaré tarsasja-
tékozods alkalmon.

2.6. Kozdsségi jaték. Hozzuk vissza dunai tiindéreket!

Az utolsé alkalmon felavatjuk a k6zdsen elkészitett EzUsthid
tarsasjatékot! A jaték [épegetdi a természeti értékeket tukrdzé
tindérbabuk, a tablaja a sétak utan késziilt térképek lesznek.
A tobbi kelléket (az elsé és a masodik kor kvizkérdéseit) a
modszertani kézikdnyv segitségével készithetik eld a jatékot
vezetd pedagodgusok. A kérdések kildnb6zd nyelvi és nem
nyelvi készségekre épuld feladatokkal elevenitik fel a mese,
a kozods alkotas és a sétak kedvenc pillanatait. Az EzUsthid
jaték célja, hogy a gyerekek egy meghatarozott idékereten
belll visszahozzak a tiindéreket az emberek vilagaba. Ehhez
a gyerekeknek el6szor hidat kell épitenitk a tindérek és
az emberek vilaga kozott - innen az Ezisthid elnevezés.
Csapatmunkaval és activity-kérdések megoldasaval épul
a hid. A gyerekek nem egymas ellen versenyeznek, hanem

9. kép. A természeti séta sordn gyljtott természetes anyagok a
tdrsasjdatéktdbla készitésekor is felhaszndlhatdk. Fotd: Oszkai Péter

11. kép. A foglalkozdssorozatot lezdrd tdrsasjdtékozds kbzben a gyerekek
ujra atélik a foglalkozdsokon megtapasztalt élményeket. Fotd: Oszkai Péter

kdzosen kuzdenek a kdzds cél elérése érdekében. Minden
helyes valasz egy-egy épit6 elemet ad hozza a hidhoz. A hid
elkészllte utan, a masodik kérben fokozdédik az izgalom:
vajon atjutnak a tindérek az elkészult eziisthidon? Ennek
egy feltétele van: a kérdéskartyakon szerepld feladvanyok
6nallé megoldasa. Ha sikerult megoldani a feladvanyt, akkor
a gyerekek az eziisthidon keresztul atléptetik tindéruket a
Tejutrol azemberek vilagaba. Ha mindenkinek sikerUlt az adott
idén bellul athoznia a tlindérét az ezisthidon, akkor tapssal
Unnepeljik meg a sikert!

3. Felhasznalasi lehetéségek

A modszertani kiadvanyban rengeteg tippet és tanacsot
adunk ahhoz, hogy pedagégusként hogyan szabhaték a
természeti és varosi sétak az adott telepllés természeti és
épitett orokségének bemutatasara, valamint részletesen
bemutatjuk az altalunk alkalmazott kreativ foglalkozasok
anyagait, lebonyolitasi sorrendjét. A kilféldon él6 magyar
kdzosségben fejlesztett modszertant valtozatos helyszineken
(Baja, Esztergom, Budapest) és keretek kozott (napkodzi,
tabor, fesztival) teszteltik Magyarorszagon gyerekek és
szakemberek bevonasaval. A tesztelési folyamat soran
bebizonyosodott, hogy a mddszer szamos kontextushoz
széleskorlen és rugalmasan adaptalhat6. A foglalkozassorozat
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altal fejlesztett kompetenciak kére a tantargyi integraciéra is
szamos lehet8&séget ad, az Ezisthid iskolai kdrnyezetben
igy egy tantargyakon ativeld foglalkozassorozatként is
megvalésithatd. A pedagdgus(ok) szandékatdl, az adott
pedagdgiai helyzettél fuggéen ebben egyik vagy masik
kompetenciaterulet fejlesztése akar hangsulyosabba is valhat,
am a kompetenciak egyuttes jelenléte ebben az esetben is
erdsiti a foglalkozassorozat hatasat.

Az Ezlsthid médszertanat és adaptacios |épéseit a Danurb
Nemzetkozi Egyesulet és a kulturAktiv Egyesulet honlapjan
ingyenesen elérhetd online kézikonyv foglalja 6ssze. Azinnen
letdltheté magyar és angol nyelv( segédanyag segitségével
barmely k6z6sség maga is elkészitheti a sajat jatékat, amit a
jov6ben pedagbgus-tovabbképzések szervezésével és tovabbi
forditasok készitésével is szeretnénk el8segiteni.

Koészonetnyilvanitas

Készonet a Stuttgarti Magyar Ovoda Egyesiilet tanarainak,
didkjainak és szlleiknek a foglalkozassorozat fejlesztésben
val6 kdzrem(ikodésért, valamint a bajai Magyarorszagi
Németek Altalanos Mivel6dési Kézpontja Altalanos Iskola
vezet8ségének, 3.a osztalyos didkjainak és osztalyfénokeinek
atesztelésért. A bajai foglalkozassorozatot megorokité csodas
képeket Oszkai Péternek kdszénhetjik.
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